Jak zachowac sie w czasie burzy?

Lato to czas, w ktérym zjawiska burzowe mogg wystepowaé niemal codziennie.
Jest to bowiem najcieplejszy okres w roku, sam $rodek sezonu burzowego,
ktdry zwykle trwa od maja do pazdziernika. Nie jest to jednak jedyny czas, kiedy
mozemy je zaobserwowac, gdyz burze wystepowac¢ mogg rowniez w zime. Te
zjawiska meteorologiczne sg bez watpienia jednymi z najniebezpieczniejszych,
jakie natura moze nam sprezentowac. Dobrze rozwinieta komdrka burzowa
stanowi zagroienie nie tylko z powodu intensywnych opaddéw deszczu,
ale rowniez silnych porywow wiatrow, ktore w szczegdlnych sytuacjach
potrafig osiggnac site huraganu, oraz wytadowan atmosferycznych. Tak pieknie
wygladajgce na niebie btyskawice potrafig by¢ jednoczesnie smiertelnie
niebezpieczne. Czesto s3 powodem lokalnych pozaréw, strat w drzewostanie
oraz w inwentarzu zywym.

Jak powstajg burze?

Kiedy powierzchnia ziemi jest juz wystarczajgco mocno nagrzana, tak, aby ogrzewac sie od niej mogto
znajdujace sie nad nig powietrze, wtedy jeden z warunkdw powstania burzy juz wystepuje. Jesdli
to powietrze zawiera w sobie wystarczajgco duzo pary wodnej, to do powstania komérki burzowej
jest jeszcze blizej. Ostatnim warunkiem, ktéry musi by¢ spetniony, aby komédrka burzowa mogta
powstac, a pdzniej sie rozwijac, sg sprzyjajace warunki termodynamiczne w atmosferze. Taki proces
wznoszenia sie cieptego, wilgotnego powietrza w atmosferze nazywa sie konwekcja. Obecnos¢
konwekcji mozemy tatwo zaobserwowa¢ na niebie — to chmury kiebiaste, przyjmujace poczagtkowo
postaé¢ biatych ,barankéw”. Nieszkodliwe ,baranki” to jeszcze nie burza, ale jesli warunki w
atmosferze nadal bedg sprzyjajace, to z tej poczatkowej formy rozwinie sie petnopostaciowa
chmura burzowa o nazwie Cumulonimbus.

Powyzszy fragment zawiera uproszczony opis jednej z mozliwych sytuacji powstania chmury
burzowej podczas upalnego dnia w bardzo wilgotnym powietrzu, kiedy czujemy, ze ,burza wisi w
powietrzu”. Burze doskonale rozwijajg sie réwniez na liniach frontdw atmosferycznych, najczesciej,
kiedy naptywajaca chtodniejsza masa powietrza powoduje wypchniecie cieplejszej masy, zalegajacej
przed nig. Do powstania burz moze dojs¢ réwniez podczas wypietrzania powietrza, przekraczajgcego
tancuch goérski.

Kazda burza jest niebezpieczna

Nadcigganie burzy zwiastuje nagte pojawienie sie porywistego wiatru oraz zaciggniecie nieba przez
ciemnogranatowe chmury, czesto opisywane jako ,ciemnosé w srodku dnia”. W petni rozwinieta
chmura Cumulonimbus jest olbrzymia, w atmosferze moze mie¢ do 12-15 km wysokosci (czyli moze
siegac stratosfery), natomiast jej szeroko$¢ w ekstremalnym przypadku moze przekraczaé¢ nawet
100 km. Burzy bardzo czesto towarzyszy grad, ktéry powstaje w chmurze w wyniku naprzemiennego
wznoszenia i opadania czgsteczek wody. Dzieje sie tak dlatego, ze temperatura powietrza wraz
z wysokoscig spada, tak wiec czasteczki wody naprzemiennie unoszac sie do géry zamarzaja, a
opadajgc lekko sie nadtapiajg, aby w efekcie, gdy stang sie zbyt ciezkie, spas¢ na ziemie w postaci
gradzin, czesto w postaci duzych lodowych kulek. O tym, ze grad jest niebezpieczny wie kazdy, kto
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cho¢ raz niefortunnie zostawit auto zaparkowane na dworze podczas burzy, ale przede wszystkim
wszyscy, ktérym grad zniszczyt uprawy. Opad gradu jest tez niebezpieczny dla ludzi, dlatego w
sytuacji jego wystgpienia nalezy szybko znalez¢ schronienie.

Niebezpieczne sg réwniez btyskawice, czasem mylnie utozsamiane z grzmotami. Grzmot to zjawisko
akustyczne, natomiast btyskawica to wytadowanie atmosferyczne, ktére mozemy zaobserwowac
na niebie. Btyskawice mogg siega¢ ziemi, to tzw. wytadowania doziemne, jednak pierwszym
zwiastunem nadciagajacej burzy s3 wytadowanie miedzychmurowe - czesto nie widac
ich bezposrednio, ale o ich obecnosci Swiadczg ,,podswietlane” co jakis$ czas chmury. Sama btyskawica
nie posiada temperatury, natomiast otaczajgce jg powietrze potrafi na utamek sekundy rozgrzaé
sie do 27 000°C, przy jednoczesnym uwolnieniu energii w wysokosci nawet 140 kWh.

Co robi¢, a czego nie robi¢ podczas burzy?

Jak widac¢ kazde zjawisko towarzyszace burzy stwarza zagrozenie dla zdrowia lub zycia. Z tego
wzgledu, dla wiasnego bezpieczeristwa, powinni$my szukac schronienia przed kazda burzg. Jesli to
mozliwe nie powinniSmy zostawac na zewnatrz, zwtaszcza na wzniesieniach lub na nieostonietym
terenie w bezposredniej bliskosci wysokich punktow - drzew, stupdéw itp. Rowniez rozktadanie
parasola w czasie burzy to zty pomyst - znacznie bezpieczniej bedzie jednak zmokng¢, niz narazaé
sie na uderzenie pioruna. Bezpieczne jest pozostanie w samochodach lub innych pojazdach - jesli
okna w nich sg zamkniete, to samochdéd stanowi wtedy tzw. klatke Farradaya, w ktdrej nie ma pola
elektrycznego. Jesli burza zaskoczy nas podczas uprawiania sportéw wodnych lub rekreacji nad
wodg, nalezy jak najszybciej udac sie w kierunku brzegu - przebywanie na wodzie jest Smiertelnie
niebezpieczne i zaden sprzet ptywajacy (rower wodny, kajak) nie bedzie stanowi¢ dla nas
bezpiecznego schronienia. O skali zagrozenia na akwenach wodnych niech Swiadczy fakt, ze
informacja o kazdej burzy jest zawsze bezwzglednie przesytana do kapitanatéw portdw, niezaleznie
od natezenia zjawiska. Bedgc na zewnatrz starajmy sie schowaé w zagtebieniu terenu, natomiast nie
ktadZmy sie ani nie siadajmy na ziemi - znacznie bezpieczniej jest kucna¢ i obja¢ przyciagniete do
siebie kolana, wtedy powierzchnia styku naszego ciata z ziemig bedzie mozliwie najmniejsza, co ma
kluczowe znaczenie w przypadku ewentualnego uderzenia pioruna.

Jesli mamy mozliwos¢ bezpiecznego obserwowania burzy z oddali (najlepiej z wzniesienia) mozemy
ujrzec¢ ,efekty wizualne” jej towarzyszace, ktére trudno jest zaobserwowac bezposrednio z miejsca jej
wystepowania. Sg to chmury Mammatus (tac. mamma - piers) oraz wat burzowy, majgcy postac
poziomego, grubego kotnierza wokdét chmury Cumulonimbus. Sg to bardzo widowiskowe chmury
i widzac je mozemy zapomnieé, ze powstajg z tego samego powietrza, z ktdrego tworzg sie mate
,baranki”. Jesli natomiast bedziemy lecie¢ samolotem, to moze uda nam sie z oddali zobaczy¢ jak
duze potrafi by¢ kowadto chmury burzowej, ktére znajduje sie w jej gérnej czesci, i jak wysoko potrafi
ona siega¢. Kowadto powstaje na granicy mozliwosci dalszego unoszenia sie czgsteczek pary wodnej,
ktdre nie mogac wedrowad do gory zostajg rozwiane na kilkadziesiat, a czasem i wiecej kilometrow.

Sumujac...

Burze niewatpliwie sg fascynujgcym zjawiskiem, zaréwno pod wzgledem waloréw wizualnych, jak
i mechanizmu ich powstawania. Nie mozna jednak lekcewazy¢ ich sity - nawet z poczatku niepozorna
burza, w miare uptywu czasu moze stac sie bardzo grozna. Dla wilasnego bezpieczeristwa nalezy

zatozyé, ie kaida burza jest niebezpieczna, i podczas jej wystepowania podjg¢ okreslone
zachowania.
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