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Metody poprawy brd

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Metody inżynieryjno-techniczne
• Uspokojenie ruchu
• Geometria, oznakowanie i oświetlenie
• Inteligentne systemy transportowe (ITS)
Metody organizacyjne
• Kontrola i egzekwowanie przepisów
• Organizacja i zarządzanie ruchem
Edukacja
Planowanie przestrzenne
Prawo

Cel: redukcja liczby wypadków, docelowo zero ofiar śmiertelnych
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Ocena stanu brd

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Tradycyjna: statystyki 
wypadków drogowych

Jednak: nie czekajmy aż wypadki wystąpią!

Nowoczesna: metoda konfliktów ruchowych

Konflikt ruchowy: to „prawie wypadek” — sytuacja, która nie zakończyła się 
kolizją tylko dlatego, że jeden lub obaj uczestnicy zdążyli zareagować.

źródło:  Wypadki drogowe w Polsce w 2023 r, KGP
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Schemat graficzny przedstawiający 
zasadę strefowania prędkości.

Źródło: Projekt wzorców i standardów projektowania ulic, Ministerstwo Infrastruktury

STREFOWANIE PRĘDKOŚCI

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu
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Dopuszczalna prędkość: 20 km/h

Stopień segregacji ruchu: bez separacji użytkowników ulicy -
wszyscy poruszają się w jednej przestrzeni zorganizowanej 
jako strefa zamieszkania

Dopuszczalna prędkość: 30 km/h

Stopień segregacji ruchu: możliwy brak separacji ruchu 
pomiędzy użytkownikami jezdni, piesi na drogach dla 
pieszych odseparowani od ruchu samochodowego

Dopuszczalna prędkość: 40 - 50 km/h

Stopień segregacji ruchu: separacja wszystkich grup 
użytkowników ulicy;  odseparowanie ruchu rowerowego od 
samochodowego z wykorzystaniem pasów ruchu dla 
rowerów lub zorganizowanie ruchu rowerowego poza 
jezdnią, piesi na drogach dla pieszych odseparowani od 
ruchu samochodowego

Dopuszczalna prędkość: 60 - 70 km/h

Stopień segregacji ruchu: separacja  wszystkich grup 
użytkowników ulicy; piesi i rowerzyści poza jezdnią 

STOPNIOWANIE SEGREGACJI
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STOPNIOWANIE SEGREGACJI

Źródło rysunków: Projekt wzorców i standardów projektowania ulic, Ministerstwo Infrastruktury

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu
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Wpływ prędkości

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Prędkość 
kolizji 
[km/h]

Prawdopodobieństwo 
śmierci [%]

75 98

70 90

60 77

50 40

40 30

20 10

Zagrożenie dla pieszych

źródło:  Zalewski A.,  Uspokojenie ruchu drogowego, Łódź 2012
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Co to jest „uspokojenie ruchu”?

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Stosowanie rozwiązań o charakterze: 
• prawnym, 
• organizacyjnym i 
• fizycznym, 

zmniejszających uciążliwości i zagrożenia wynikające z ruchu 
samochodowego.

Głównym celem jest dostosowanie prędkości do lokalnych 
uwarunkowań.
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Po co uspokojenie ruchu?

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

• Uzyskanie pokojowej koegzystencji piesi-rowerzyści-pojazdy
• poprawa bezpieczeństwa ruchu
• ograniczenie ruchu samochodów 
• ułatwienie ruchu dla pieszych  i rowerzystów
• poprawa warunków środowiskowych
• poprawa organizacji przestrzeni urbanistycznej



10

Formy funkcjonalno-techniczne

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

• strefa ograniczonej prędkości – 30 ÷ 60 km/h 

• ciągi ograniczonej prędkości – 30 ÷ 60 km/h

• strefa zamieszkania – 20 km/h 
(15 km/h za granicą)

• punktowe uspokojenie ruchu 
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Woonerf – podwórzec miejski

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

źródło: http://www.a-ronet.pl/index.php?mod=nagroda&n_id=2764

http://www.a-ronet.pl/index.php?mod=nagroda&n_id=2764
http://www.a-ronet.pl/index.php?mod=nagroda&n_id=2764
http://www.a-ronet.pl/index.php?mod=nagroda&n_id=2764
http://www.a-ronet.pl/index.php?mod=nagroda&n_id=2764
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Cele uspokojenia ruchu na ulicach

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

źródło: M. Budzyński: Szkolenie „Bezpieczne 
ulice” dla Urzędu m.st. Warszawy
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Wymagania przy wyborze środka

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

źródło: M. Budzyński: Szkolenie „Bezpieczne 
ulice” dla Urzędu m.st. Warszawy
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Wytyczne

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

• Procedura wdrażania
• Analiza potrzeb stosowania
• Klasyfikacja 
• Miejsca stosowania
• Kryteria i uwarunkowania wyboru
• Projektowanie
• Monitoring funkcjonowania
• Katalog typowych rozwiązań
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Schemat postępowania

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

źródło: M. Budzyński: Szkolenie „Bezpieczne 
ulice” dla Urzędu m.st. Warszawy
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Klasyfikacja środków uspokojenia ruchu

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

źródło: M. Budzyński: Szkolenie „Bezpieczne 
ulice” dla Urzędu m.st. Warszawy
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Środki budowlane

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Wyspy
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Środki budowlane

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Obsługa dostępności
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Środki budowlane

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Zawężenia
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Środki budowlane

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Wyniesienia
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Środki oddziaływania optycznego

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Otoczenie drogi
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Brama wjazdowa

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu
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Środki oddziaływania optycznego

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Zmiany nawierzchni jezdni
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Środki oddziaływania optycznego

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Znaki poziome (eksperymentalne, niekonwencjonalne)
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Piktogramy

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu
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Środki organizacji ruchu i nadzoru nad prędkością

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Znaki pionowe
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Środki organizacji ruchu i nadzoru nad prędkością

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Sterowanie ruchem
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Środki organizacji ruchu i nadzoru nad prędkością

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Zmiana przekroju

[Tylko do użytku akademickiego] 
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Katalog typowych rozwiązań

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu
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Katalog typowych rozwiązań

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Dla każdego rozwiązania:
• charakterystyka techniczna
• warunki stosowania
• przykłady zastosowania
• pozytywne i negatywne aspekty pozytywne zastosowania
• orientacyjne koszty realizacji
• skuteczność (redukcja liczby wypadków i ich ofiar
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Wyspy w strefach przejściowych

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Zmniejszenie średniej prędkości o ok. 15%
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Wyspy w strefach przejściowych

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Zmniejszenie średniej prędkości o ok. 22%
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Wyniesienia

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Redukcja liczby wypadków od 20 do 60%
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Przekrój 1/2 + 0 (z pasem wielofunkcyjnym)

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Redukcja liczby wypadków od 8 do 24%. Obniżenie prędkości o 20%.
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Ronda

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

Redukcja liczby wypadków od 20 do 35%. 
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Ograniczenie tranzytu

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu

źródło: (Gunnarsson 1990) źródło:  http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu

http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
http://edroga.pl/inzynieria-ruchu/uspokojenie-ruchu/107-zielen-w-uspokojeniu-ruchu
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Parkowanie

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu
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Progi wyspowe na skrzyżowaniach

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu
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Przejezdny pas separujący kierunki ruchu

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu
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Bramy wjazdowe, zwężenia, szykany

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu
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Wyniesione przejścia dla pieszych

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu
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Wymuszenie zmiany toru ruchu

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu



43

Doświetlenie przejść dla pieszych

Piotr Szagała BLOK II: Uspokojenie ruchu
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Dziękuję za uwagę
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